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1. Цели освоения дисциплины: 

−  приобрести понимание проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 

деятельностью человека;  

− овладеть приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечения безопасности 

личности и общества;  

− формировать культуру профессиональной безопасности, способностей для 

идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 

деятельности;  

− уметь применять профессиональные знания для обеспечения безопасности и 

улучшения условий труда в сфере своей профессиональной деятельности;  

− создать мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня 

культуры безопасности;  

− сформировать способности к оценке вклада своей предметной области в решение 

проблем безопасности;  

− сформировать способности для аргументированного обоснования своих решений с 

точки зрения безопасности 

 

2. Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины:  

ОК–4 – способность использовать общеправовые знания в различных сферах 

жизнедеятельности. 

ОК–9 – способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

ПК–9 – способностью проводить мероприятия по профилактике производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний, контролировать соблюдение 

экологической безопасности проводимых работ. 

 

3. Содержание дисциплины 

№ 

п/п 
Разделы учебной дисциплины 

1 Введение в безопасность жизнедеятельности.  

2 Идентификация и воздействие на человека опасных и вредных факторов среды 

обитания  

3 Основы физиологии труда и обеспечение комфортных условий труда и 

жизнедеятельности человека  

4 Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов природного, 

антропогенного и техногенного происхождения  

5 Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и методы защиты в условиях 

их реализации  

6 Первая помощь при неотложных состояниях, несчастных случаях и чрезвычайных 

ситуациях 
 


